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Навчальний план 
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Пояснювальна записка 

до робочого навчального плану 

Озерецької гімназії 

 
Тип закладу – гімназія 

Кількість класів – 10 

Кількість дошкільних груп - 1 

Кількість учнів –220 

Кількість дітей дошкільної групи – 22 

Статутом закладу освіти визначено українську мову навчання. 

 

   Робочий навчальний план складено на підставі Законів України «Про освіту», 

«Про загальну середню освіту», Державного стандарту початкової загальної 

освіти, Державного стандарту базової і повної загальної освіти, Положення про 

загальноосвітній навчальний заклад, наказу МОН України від 13.07.2017 р. № 

1021 «Про організаційні питання запровадження Концепції Нової української 

школи у ЗНЗ І ступеня», постанов Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 року 

№ 688 «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти»( 1-4 класи), 

від 08.10.2019 № 1272 «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти І ступеня», типові освітні програми  від 23.11.2011 

року №1392 «Про затвердження Державного стандарту базової та повної 

загальної середньої освіти»(5-9 класи),  

         Освітній процес в дошкільному навчальному закладі відповідає Базовому 

компоненту дошкільної освіти, затвердженому наказом Міністерства освіти і 

науки України від 22.05.2012 року № 615 та програмі «Українське дошкілля», 

рекомендованої листом Міністерства освіти і науки України від 23.05.2017 року 

№ 1/11-4988. 

           - для 1-2 класів складений за Типовою освітньою програмою, 

розробленою під керівництвом Р.Б. Шияна для закладів загальної середньої 

освіти, затвердженої рішенням колегії Міністерства освіти і науки України від 22 

лютого 2018 року, наказу МОН від 21.03.2018 року № 268; 

            - для 3-4 класів складений за Типовою освітньою програмою, 

розробленою під керівництвом Савченко для закладів загальної середньої освіти, 

затвердженої рішенням колегії Міністерства освіти і науки України від 22 лютого 

2018 року, наказу МОН від 21.03.2018 року № 268; 

                        - для 5-9 класів складений за Типовими навчальними планами       

            загальноосвітніх навчальних закладів ІІ ступеня, затвердженими наказом  

            Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405(додаток 10). 



-  для індивідуального навчання в 4 класі складений за типовою освітньою 

програмою на основі Нової української школи для учнів з інтелектуальними 

порушеннями , відповідно до наказу «Про затвердження типової освітньої 

програми початкової освіти спеціальних закладів загальної середньої освіти  для 

дітей з особливими освітніми потребами» , затвердженого МОН  України від 

29.01.2021 року № 121. 

- для індивідуального навчання в 7 класі складений за типовою освітньою  

програмою для дітей з інтелектуальними порушеннями, відповідно до наказу 

«Про затвердження типової освітньої програми спеціальних закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими освітніми проблемами» , 

затвердженого МОН  України від 12.06.2018 року № 627 (таблиця 18). 

- для індивідуального навчання в 8 класі складений за типовою освітньою 

програмою  для дітей з тяжкими порушеннями мовлення, відповідно до наказу 

«Про затвердження типової освітньої програми спеціальних закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими освітніми проблемами» , 

затвердженого МОН  України від 12.06.2018 року № 627 (таблиця 11). 

- для індивідуального навчання в 9 класі складений за типовою освітньою 

програмою  для дітей зі складними  порушеннями розвитку (опорно-рухового 

апарату в поєднанні з інтелектуальними порушеннями),  відповідно до наказу 

«Про затвердження типової освітньої програми спеціальних закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими освітніми проблемами» , 

затвердженого МОН  України від 12.06.2018 року № 627 (таблиця 15).  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Варіативна частина робочого навчального плану 

реалізується: 

 

           1-4  класи: виділено по  1 годині для вивчення 

предметів освітніх галузей. 

         Виділені години для додаткових занять з корекції знань та роботи з 

обдарованими дітьми 1-4-х класів: «Українська мова» (0,5 год.), «Математика» 

(0,5 год.). 

        З метою створення умов для формування моральних цінностей і орієнтирів 

особистості, формування моральної та духовної культури, продовжено курс за 

вибором «Етика» в 5-6 класах по 1 годині в кожному класі;  факультатив   

«Християнська етика» в 5 класі - в кількості 0,5 годин та факультатив 

«Християнська етика» в 6-х класах - в кількості по 1 годині в кожному класі. 

       Для  озброєння школярів знаннями й навичками активного мовного 

вираження, ознайомлення з основними правилами мовної діяльності, введено 

факультатив «Орфографічний практикум української мови» для учнів 5-го 

класу в кількості 0,5 годин, факультатив «Культура мовлення. Стилістичні 

особливості морфології» для учнів 6-х класів у кількості 0,5 годин в кожному 

класі, факультатив «Сучасна українська літературна мова: морфологія» для 

учнів 7 класу в кількості 1 години, факультатив «Синтаксис простого речення 

та простого ускладненого речення» для учнів 8 класу в кількості  1 год., 

факультатив «Синтаксис складного речення» для учнів 9 класу в кількості 1 

години.  

       Для всебічного розвитку особистості кожного учня на основі врахування 

індивідуальних інтересів і нахилів, розширення і поглиблення математичних 

знань учнів, ознайомлення учнів із деякими загальними математичними ідеями та 

формування у них математичної компетентності, введено факультатив «За 

лаштунками шкільної математики» для учнів 7-9 -х класів по 1 годині в 

кожному класі. 

        З метою користування російською мовою як засобом спілкування введено 

факультатив «Російська мова»  у 5 класі по 0,5 год., у 6 класі – 1 год. та 

факультатив «Російська мова» в 7-8 класах в кількості 1 година в кожному класі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
Програми факультативів та курсів за вибором: 

    

1. Курс за вибором «Етика» (5-6 класи). Програма для загальноосвітніх навчальних 

закладів. Р. І. Євтушенко. – К.: Ірпінь, 2005/Лист МОН України № 1/11-6611 від 

23.12.2004р). 

2. Факультатив «Російська мова» (5-8 класи). Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів з українською мовою навчання. Схвалено науково-

методичною комісією для використання в загальноосвітніх навчальних закладах з 

українською мовою навчання протоколом №5 від 01.07.2013 (лист МОН України  

від 15.07.2013 № 1/11-11508), укладач О. Ю. Крюченкова. 

3. Факультатив «Християнська етика». (Основи християнської етики.1-11 класи – 

Острог: Видавництво Національного університету «Острозька академія», 2010). 

4. Факультатив «Орфографічний практикум української мови» для учнів 5-го 

класу (Програма факультативних курсів та курсів за вибором з української мови 

та літератури: 5-11 класи/ Т. Гнаткович, О. Калинич, О. Береш-Попович, М. 

Шкурда, О. Калінченко – К.: Дивослово, 2020. -150 с.). 

5. Факультатив «Культура мовлення. Стилістичні особливості морфології» для 

учнів 6-х класів (Програма факультативних курсів та курсів за вибором з 

української мови та літератури: 5-11 ласи/ Т. Гнткович, О. Калинич, О. Береш-

Попович, М. Шкурда, О. Калінченко – К.: Дивослово, 2020. -150 с.). 

6. Факультатив «Сучасна українська літературна мова: морфологія» для учнів 7 

класу  (Програма факультативних курсів та курсів за вибором з української мови 

та літератури: 5-11 класи/ Т. Гнаткович, О. Калинич, О. Береш-Попович, М. 

Шкурда, О. Калінченко – К.: Дивослово, 2020. -150 с.). 

7. Факультативи «Синтаксис простого речення та простого ускладненого 

речення» для учнів 8 класу, «Синтаксис складного речення» для учнів 9 класу 

(Програма факультативних курсів та курсів за вибором з української мови та 

літератури: 5-11 ласи/ Т. Гнаткович, О. Калинич, О. Береш-Попович, М. Шкурда, 

О. Калінченко – К.: Дивослово, 2020. -150 с.). 

8. Факультатив «За лаштунками математики» для учнів 7-9 класів (Програма 

факультативного курсу для учнів 7-9 класів / Бевз В. Г, Бурда М. І., Прокопенко 

Н. С.). 

   

 

 
 
 

 
 



 

                                        Робочий навчальний план 
Озерецької гімназії  на 2021-2022 н. р. 

                                                                  1-2 класи 
 

Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень 

1 клас 2 клас Разом 

Українська мова 5              5 10 

Іноземна мова 2 3 5 

Математика 3 3 6 

Я досліджую світ:    

    

Мовно-літературна 2 2 4 

Математична 1 1 2 

Природнича 2 2 4 

Технологічна 1 1 2 

Інформатична  1 1 

Соціальна і здоров’язбережувальна 0,5 0,5 1 

Громадянська та історична 0,5 0,5 1 

Мистецтво Образотворче мистецтво 1 1 2 

Музичне мистецтво 1 1 2 

Фізична культура 3 3 6 

Усього 19+3 21+3 40+

6 

 

 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 1 2 

Українська мова 0,5 0,5 1 

Математика 0,5 0,5 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня 

20 22 42 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 

варіативної складової, що фінансується з бюджету( 

без урахування поділу класів на групи) 

23 25 48 



 

                             Робочий навчальний план 
Озерецької гімназії  на 2021-2022 н. р. 

             3-4 класи 
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин у класах на 

тиждень 

3 

клас      

4 клас Разом 

Мовно-літературна Українська мова  7 7 14 

Іноземна мова (німецька) 3 3 6 

Математична Математика 5 5 10 

Природнича, 

громадянська, 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна  

Я досліджую світ 3 3 6 

Мистецтво 

 

 

Музичне мистецтво 1 1 2 

Образотворче мистецтво 1 1 2 

Технологічна 

Інформатична 

Трудове навчання  1 1 2 

Інформатика 1 1 2 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 6 

Разом 22+3 22+3 42+6 

Варіативний складник 

Додаткові години для 

вивчення предметів 

освітніх галузей, 

проведення 

індивідуальних 

консультацій та 

групових занять 

 

Українська мова 0,5 0,5 1 

Математика 0,5 0,5 1 

Усього 26 26 52 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня (без 

урахування часу на заняття з фізичної культури, 

індивідуальні та групові заняття) 

23 23 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Робочий навчальний план 
для  індивідуального навчання (педагогічний патронаж) Денисюка Іллі 

Вікторовича ,  учня 4 класу,  складений на основі  Типової освітньої 

програми спеціальних   закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою     для дітей з інтелектуальними порушеннями, 

затверджений наказом МОН України від 29.01.2021 р.  № 121  

 
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень  

Мовно-літературна  

 

Українська мова та 

літературне читання 3 

Математична Математика 2 

Природнича  

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Я досліджую світ 

1 

Мистецька Образотворче мистецтво 0,25 

Музичне мистецтво 0,25 

Технологічна 

Інформатична 

Трудове навчання 
0,5 

Фізкультурна Фізична культура 
                   1 

Разом   8 

Корекційно- розвиткова 

робота 

Розвиток мовлення 1 

Лікувальна фізкультура 

(Ритміка) 0,5 

Соціально-побутове 

орієнтування 0,5 

Всього 10 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 



 

                            Робочий навчальний план 
Озерецької гімназії  на 2021-2022 н. р. 

                 5 – 9 класи 
  

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5 6 6 7 8 9 Разом 

Мови і 

літератури 

Українська мова  3,5 3,5 3,5 2,5 2 2 17 

Українська література 2 2 2 2 2 2 12 

Іноземна мова (німецька) 3 2 2 2 2 2 13 

Друга іноземна мова (англійська) 2 2 2 2 2 2 12 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 2 12 

Суспільство- 

знавство 

Історія України 1 1 1 1 1,5 1,5 7 

Всесвітня історія - 1 1 1 1 1 5 

Основи правознавства  - - - - - 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 1 - - 4 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 - - 4 

Мистецтво - - - - 1 1 2 

Математика Математика 4 4 4 - - - 12 

Алгебра - - - 2 2 2 6 

Геометрія - - - 2 2 2 6 

Природо-

знавство 

Природознавство 2 - - -  - 2 

Біологія - 2 2 2 2 2 10 

Географія - 2 2 2 2 1,5 9,5 

Фізика - - - 2 2 3 7 

Хімія - - - 1,5 2 2 5,5 

Технології Трудове навчання 2 2 2 1 1 1 9 

Інформатика 1 1 1 1 2 2 8 

Здоров’я і 

фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 1 6 

Фізична культура** 3 3 3 3 3 3 18 

Разом 25,5

+3 

27,5

+3 

27,5

+3 

29+

3 

29,5

+3 

31+

3 

170+ 

18 

Додатковий час на предмети 2,5 3,5 3,5 3 3 2 17,5 

 Варіативна складова 

 Курс за вибором 

1  Етика 1 1 1    3 

 Факультативи 

1  Орфографічний практикум української 

мови 

0,5      0.5 

2  Культура мовлення. Стилістичні 

особливості морфології 

 0,5 0,5    1 

3  Сучасна українська літературна мова: 

морфологія 

   1   1 

4  Синтаксис простого речення та простого 

ускладненого речення 

    1  1 

5  Синтаксис складного речення      1 1 

6  Християнська етика 0,5 1 1    2,5 

7  Російська мова 0,5 1 1 1 1  4,5 

8  За лаштунками шкільної математики    1 1 1 3 

 Гранично допустиме навантаження на учня 28 32 31 32 33 33 185 

 ВСЬОГО (без урахування поділу класів на 

групи) 

28+3 31+

3 

31+

3 

32+

3 

32,5

+3 

33+

3 

187,5

+18 



 Резерв годин     0,5   

 

Робочий навчальний план 
для  індивідуального навчання (педагогічний патронаж) Денисюка Івана 

Вікторовича ,  учня 7 класу,  складений на основі  Типової освітньої 

програми спеціальних   закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою     для дітей з інтелектуальними порушеннями, 

затвердженими наказом МОН України від 12.06.2018р. № 627 (додаток №18) 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень  

Мови і література 

 

Українська мова 1 

Українська література 1 

Суспільствознавство Історія України                      1 

Математика 

 

Математика 2 

Природознавство  Природознавство 

Географія 

Фізика і хімія в побуті 

0,5 

0,5 

1 

Мистецтво Образотворче мистецтво 0,5 

Музичне мистецтво 0,5 

Технології 

 

Трудове навчання 2 

Інформатика 0,5 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 

 

1 

Основи здоров’я 

 

0,5 

Разом   12 

Корекційно- розвиткові 

заняття 

Соціально-побутове 

орієнтування 

1 

Розвиток мовлення  0,5 

Лікувальна фізкультура 

(ритміка) 

0,5 

Всього 14 



 

Робочий навчальний план 
для  індивідуального навчання (педагогічний патронаж) Федорука 

Костянтина Костянтиновича,  учня 8 класу,  складений на основі  

Типової освітньої програми спеціальних   закладів загальної середньої 

освіти з навчанням українською мовою     для дітей з тяжкими 

порушеннями мовлення, затвердженими наказом МОН України від 

12.06.2018р. № 627 (додаток №11) 

 
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень  

Мови і література 

 

Українська мова 1 

Українська література 

Німецька мова 

Зарубіжна література 

1 

0,5 

0,5 

Суспільствознавство Історія України 

Всесвітня історія 

                0,5 

                0,5 

Математика 

 

Алгебра 

Геометрія 

1 

1 

Природознавство  Біологія 

Географія 

Фізика 

Хімія 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

Мистецтво Мистецтво 0,5 

Технології 

 

Трудове навчання 0,5 

Інформатика 0,5 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 1 

Основи здоров’я 0,5 

Разом   11 

Корекційно- розвиткові 

заняття 

Корекція мовлення 2 

Логоритміка 0,5 

Лікувальна фізкультура 

(ритміка) 

0,5 

Всього 14 

 

 

 

 

 



Робочий навчальний план 
для  індивідуального навчання (педагогічний патронаж) Петрук Дарини 

Андріївни,  учениці 9 класу,  складений на основі  Типової освітньої 

програми спеціальних   закладів загальної середньої освіти з навчанням 

українською мовою     для дітей зі складними порушеннями розвитку  

(порушенням опорно-рухового апарату в поєднанні з інтелектуальними 

порушеннями), затвердженими наказом МОН України від 12.06.2018р. № 

627 (додаток №15) 

 
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень  

Мови і література 

 

Українська мова 2 

Українська література 1 

Суспільствознавство Історія України 0,5 

Математика Математика 2 

Природознавство  

 

Природознавство 1 

Географія  0,5 

Фізика і хімія в побуті                 0,5 

Мистецтво Мистецтво                  - 

Технології 

 

Трудове навчання 2 

Інформатика 0,5 

Здоров’я і фізична 

культура 

Фізична культура 0,5 

Основи здоров’я 0,5 

Разом   11 

Корекційно- розвиткові 

заняття 

Корекція розвитку 2 

Соціально-побутове 

орієнтування 

0,5 

Лікувальна фізкультура  0,5 

 14 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Гурткова робота у 2021-2022 навчальному році                                                 

 

 

1. «Народні ремесла України» – 4 години.  

  Навчальна програма з позашкільної освіти художньо-естетичного 

напряму «Народні ремесла України». «Схвалено для використання в 

позашкільних навчальних закладах». (Протокол засідання Науково-

методичної комісії з позашкільної освіти Науково-методичної ради з 

питань освіти Міністерства освіти і науки України  №3 від 

29.12.2015р). 

  

  2. «Декоративно-ужиткове мистецтво» – 4 години.    

Навчальна програма з позашкільної освіти художньо-естетичного 

напряму «Декоративно-ужиткове мистецтво». «Схвалено для 

використання в позашкільних навчальних закладах.». (Протокол 

засідання Науково-методичної комісії з позашкільної освіти Науково-

методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і науки України 

№3 від 13.09.2019р.; лист ІМЗО від 27.09.2019 №22.1/12-Г-964). 

 
 


